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EXÁMENES CINTO NEGRO

WUSHU TRADICIONAL 4º DAN
NOMBRE:
APELLIDOS:
CLUB:

PUNTOS OBTENIDOS
3 Combinaciones de puño
3 combinaciones de patada
3 combinaciones mixtas
Defensa personal
Forma de mano vacía
Duilian de mano vacía
Espada
Duilian de armas
Aplicaciones de forma
Combate tradicional libre

TOTAL OBTENIDOS
100
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