FEDERACION DE JUDO Y D. A. DE LA REGION DE MURCIA

Avda. Juan de Borbén n° 25 Tfno. 968 -908325 y 274532
Colegio Fuenteblanca 2?2 planta Fax 968-274542
C. P. 30007 MURCIA

111 CONGRESO AUTONOMICO DE DEFENSA PERSONAL
Y ESPECIALIDADES

FORMACION HOMOLOGADA PARA PASES DE GRADOS Y DOCENCIAS

LUGAR: CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO REGION DE MURCIA
(Los Narejos) Los Alcazares — MURCIA

FECHA: Dias 15, 16 y 17 de julio.
PARTICIPANTES:

e Podran asistir al Congreso cualquier afiliado de la RFEJYDA que este en posesion de la licencia
Nacional de 2016

e Los Profesores, cintos negros o marrones de cualquier deporte de la RFEJYDA, que asistan a todo el
Congreso, accederan al nivel de Defensa Personal que corresponda segun la normativa actual.

HORARIO Y PROFESORADO (COMISION NACIONAL):
Segun poster adjunto
MATERIAL ACONSEJABLE PARA LA ACTIVIDAD:

-Bastdn, tambo o palo de unos 60 cm.
-Cuchillo simulado.

-Pistola simulada

-Grilletes.

INSCRIPCIONES:

Cuota de inscripcion del curso/congreso, incluida la pensién completa con alojamiento: 100.- euros.

Solo curso 60,00 €

A ingresar en la cuenta: 3005 0062 78 2056375021 de CAJA RURAL CENTRAL, antes del dia 5 de
Julio de 2016.

Remitiendo hoja de inscripcion y copia del pago correspondiente al email de la Federacion de Judo y
Deportes Asociados de la Region de Murcia.

Email judomurcia@judomurcia.com



