	
	

	Hora / Día
	Viernes 1
	Sábado 2
	Lunes 4
	Martes 5 
	Miércoles 6
	Jueves 7 
	Viernes 8
	Sábado 9

	9 -11

	Presentación
Aula
Didáctica
V.Carratala


	
Defensa Personal

Juan J. Pascual
	Didáctica 
Aula
V. Carratalá

	Didáctica
Aula
V. Carratalá
	Didáctica
Tatami
V. Carratalá
	Didáctica
Tatami
V. Carratalá
	Didáctica
Tatami
V. Carratalá

	
Entrenamiento  
Equipo Japonés


	11.30 

13.30      
	Seguridad e Higiene
Carol Prats
	
	
Didáctica
      Tatami
  V. Carratalá

	
Desarrollo profesional
José L. Caballero
	
Técnica y Táctica
Judo Pie
A. Valcaneras

	
Técnica y Táctica
Kata
A. Valcaneras

	
Técnica y Táctica
Judo Pie
A. Valcaneras

	
Técnica y Táctica
An


	

	15 .30 

17.20
	


Seguridad e Higiene
Carol Prats
	
Defensa Personal

Juan J. Pascual
	Competición y Arbitraje
Salvador Gómez
Aula
	
Metodología del entrenamiento
Aula y tatami

Helio Carratalá
	Desarrollo profesional

Luis Cases

	Metodología del entrenamiento Aula
Helio Carratalá
	

Técnica y                 Táctica
Judo Suelo
  Jesús Alcíbar
	
Competición y Arbitraje
José Romero


	17.40
19.30
	
	
	Competición y Arbitraje
Salvador Gómez
      Tatami
	
	
Técnica y                 Táctica
Judo Suelo
  Jesús Alcíbar
	Desarrollo Profesional
 Manuel J. Rubio
	
	
Técnica y Táctica
  An
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