Plan formativo de aikido
Nivel I.  Áreas del bloque específico

	Área
	Profesor
	Horas

	Enseñanza de la técnica y táctica
	Gonzalo Carratalá Deval 
Rafa Balbastre Figuerola
	37

	Didáctica del aikido
	Vicente Romero Tarin
	16

	Seguridad e Higiene.
	Fernando Valero Cardona.
	  6

	Desarrollo profesional
	Fernando Valero Cardona.
	  6



Calendario de clases Aikido I Nivel
Julio del 1 al 9
	Día
	Hora  9.30-11.30
	Hora  12-14
	Hora 16 -18
	Hora 18-20

	1
	




Enseñanza de la técnica y táctica
	Enseñanza de la técnica y táctica. 1 hora 
	Seguridad e Higiene.

	2
	
	Seguridad e Higiene.
	Seguridad e Higiene.

	4
	
	Desarrollo profesional
	Desarrollo profesional

	5
	
	Desarrollo profesional
	Didáctica del Aikido

	6
	
	
Didáctica del Aikido

	7
	
	

	8
	
	

	9
	
	Didáctica del Aikido
	

	11
	Examen Tec y Tac
	Exa Didáctica 
	Examen Seg. e Higiene
	Examen Des. Prof


















Plan formativo de jiu-jitsu
	

	Nivel I.Áreas del bloque específico

	
	

	Área
	Profesor
	Horas

	Enseñanza de la técnica y táctica
	Juan Luján García
	32

	Didáctica del Jiu jitsu
	Juan Pozuelo Rubio
	16

	Competición
	Juan Luján García
	  5

	Seguridad e Higiene.
	Juan José Pascual 
	  6

	Desarrollo profesional
	[bookmark: _GoBack]Juan José Pascual
	  6




	Día
	Hora  9.30-11.30
	Hora  12-14
	Hora 16 -18
	Hora 18-20

	1
	




Enseñanza de la técnica y táctica
	Seguridad e Higiene.
	Seguridad e Higiene.

	2
	
	Seguridad e Higiene.
	Desarrollo profesional

	4
	
	Desarrollo profesional
	Desarrollo profesional

	5
	
	
Didáctica del Jiu Jitsu

	6
	
	

	7
	
	

	8
	
	

	9
	
	Examen Tec y Tac
	Exa Didáctica

	11
	
	
	Examen Seg. e Higiene
	Examen Des. Prof



