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IX CONGRESO NACIONAL DE DEFENSA PERSONAL
PUERTOLLANO DIAS 1Y 2 DE JUNIO DEL 2019

PROGRAMA

Lugar de celebracion: Centro de Especialidades Deportivas “Javier Bermejo” Calle
Malagédn, s/n —=PUERTOLLANO (Ciudad real).

CALENDARIO Y HORARIO:

SABADO DIA1

9h - 9:30h. Recepcidn de Asistentes, inauguracion y presentacion del Congreso.

9:30h — 11:00h. Conferencia, Ponencia practica “Medidas de Seguridad como Defensa
Personal para la Mujer” Impartida por D.Angel Gasco .

o

Lugar: Centro de Especialidades Deportivas Javier Bermejo”, C/ Malagon

S/N..Puertollano ( C. Real)-

11:00h -11:15h......Descanso..( Café).

11:15h — 13:15h.Ponencias Practicas.” Actuacion ante agresiones a terceros”,
”Agresiones en suelo” y “ Proyecciones en Inferioridad.-Impartidas por D.Juan Angel
Orejon.

13:15h-14:30h............... (.COMIDA.).

14:30h-16:30h.Ponencias Practicas. “ La Defensa Personal para la Mujeres en su
adecuacion a la violencia de Género. “Impartida por D. Angel Gasco Leranca.

16:30h-18.30h.Ponencias Practicas..”Armas de fuego y Armas blancas”.
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DOMINGO DIA 2

10:00h-12:00h. Ponencia tedrico/practica Medico RCP, Medicina Intensiva Dra. Maria
Nieves Parias Angel

Aplicacion de la RCP en la Defensa Personal.

12:00h- 14:00. Ponencias practicas, técnicas de extraccion de detenidos de diferentes
vehiculos. Impartidas por D. Marcos Bermudez

14:00h — 15:00h............... (COMIDA).

15:00h-17:00h....Ponencias practicas, aplicaciéon de técnicas de conduccidon vy técnicas
de engrilletamiento, impartido por Marcos Bermudez.

17:00h — 18:00h---Entrega de Diplomas vy clausura del Congreso.

PRECIO DEL CONGRESO

*Con Licencia Federativa 2018-2019 de la RFEJYD.A........ 60 EUROS
(Defensa Personal, Judo, Jiu-Jitsu, Aikido, Kendo, Wu-Shu).

*FFCCSS o Federados en otras arte marciales..........cccceeuueneeee. 100 EUROS.
*Cena de Gala para todos los participantes y acompafiantes....40 euros

INGRESO EN CUENTA

N2 ES 78 2038 3333 91 6000169458
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DOCUMENTACION NECESARIA

-Hoja de Inscripcién.
-Fotocopia D.N.l y Licencia Federativa
-Una fotografia .

-Justificante de ingreso en cuenta en cuenta indicando Nombre y Apellidos

INSCRIPCIONES

*Hasta el 24 de mayo del 2019.

* Deberdn realizarse a través del Club Deportivo KODOKAN-JOKA, mediante correo
electrénico paky kodokan joka@hotmail.com, (los guiones son bajos), adjuntando la

documentacién requerida.

MATERIAL REQUERIDO PARA LA REALIZACION DEL CURSO

*Judogi Blanco

*Camiseta negra para el trabajo de controles de algunas técnicas sin el judogi.
*Armas: Defensa, pistola, grilletes, cuchillo.

IMORTANTE :

Debera haber un minimo de participantes para poder llevar a cabo la actividad,
en caso de no llegar al cupo minimo quedara anulado el Congreso y se comunicara a
todos los inscritos.

* En el precio incluye la comida del sdbado dia 1 y domingo dia 2.

* La organizacion facilita una lista de hoteles para el alojamiento .
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Para cualquier informacién adicional, persona de contacto Paqui Moreno 628826454,

LISTADO DE HOTELES

e HOTEL VERONA .. Telefono...926 425479.

e HOTEL CABANAS ..Telefono..926 420650

e HOTEL TRIP Puertollano...Telefono...917764747
e HOTEL SANTA EULALIA...Telefono..926 950279
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